
 

 

Fördergruppe Oberrhein                  Ruderclub Rastatt 1898 e.V. 
 

Einladung zum Opti-Ostertraining(A+B) 
 

Teilnehmerkreis: Fortgeschrittene und Regattasegler 
 

Trainingsort: Goldkanal Rastatt / RCR 
 
Beginn: Mittwoch, 03. April 2002 um 10 Uhr segelfertig 

Ende: Samstag, 06. April 2002 um 17 Uhr 

Trainingszeiten: Täglich von 10 Uhr bis 17 Uhr 
 

Veranstalter: Fördergruppe Oberrhein / Ruderclub Rastatt 1898 e.V. 

Trainer: Opti A: Michael Arbogast 
 Opti B: Daniel Uhl, Lutz Kirchner 

Kosten: 40 Euro (bitte bei Anmeldung überweisen auf das Konto: 
 Andreas Deckers Kto. Nr. 495 739 BLZ 665 500 70 SPK Rastatt  
 Kennwort Opti) 
Verpflegung: Verpflegung  in der Clubgastätte des RcR möglich 
 
Übernachtung: Stellplätze für Wohnwagen und Wohnmobile sind vorhanden. 
 Weitere Übernachtungsmöglichkeiten nach Absprache 
 
Haftung: Die Veranstalter und der Trainer übernehmen keine Haftung für eventuelle 

Personen- und oder Materialschäden. 
 

Anmeldung: bis zum 18.03.2002 bei Adeckers@t-online.de;  Tel.: 07222 / 37392 
 Fax: 07222 / 938024     A. Deckers, Wiesenweg 24, 76437 Rastatt 
 

Anmeldung zum Opti-Training (03. – 06.04.2002) 
 

Segler(in): ____________________________________________________   Verein: ______________ 

Adresse: ____________________________________________________________________________ 

Tel./Fax./Email: ______________________________________________________________________ 

Hiermit erkenne ich die oben genannten Bedingungen an: 

Datum:____________________    Erziehungsberechtigter: __________________________________________ 



 

 

Fürs Training u. a. mitzubringen: 

•  Ausreichend warme Kleidung für Land und Wasser 

•  Trockenanzug / Overall 

• Sportkleidung 

• Theorie- / Trimmunterlagen (falls vorhanden), Schreibzeug 

• Schwimmfähige Schleppleine mindestens 12m, Schwimmweste 

• Paddel / Praddel 

• Ersatzmaterial für Euer Boot 

 

Achtet bitte darauf, daß Euer Boot komplett und in Ordnung ist, damit wir nicht erst lange herumbasteln 

müssen. 

Ist Euer Boot haftpflichtversichert?  Sehr günstig ist die Bootshaftpflicht bei: 

Pantaenius Versicherungsmakler GmbH, Postfach 110729, 2040 Hamburg. 

 

Falls Ihr noch Fragen habt, wendet Euch bitte an mich oder an den Fördergruppenkoordinator Oberrhein, 

Bernhard Löhlein, Tel.: 0721/613029. 

 

Wir freuen uns auf Euer Kommen. 

 

Andreas Deckers / Bernhard Löhlein 

 


